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Landsforeningen for Nyrepasienter og Transplanterte,
Vestland fylkeslag




[ Arsberetning LNT Vestland 2024 ]

TILLITSVALGTE | ARSM@TEPERIODEN

FYLKESSTYRET HAR | PERIODEN BESTATT AV:

v

Fylkeleder/ﬂkonomiansrlig ' Mananne Sundvor

o Sekretzer/kasserer Maj-Britt Solvang

o Styremedlem/pargrendekontakt Berit Skjelfjord

o Styremedlem/turleder Kjersti Marstig Markussen
o Styremediem Jeanette Ulvatn

o Styremedlem: Kaja Viktoria Bjordal

o Styremedlem: Morten Midlang

o Leder likepersontjenesten Marianne Sundvor/

Knut August Skgnberg fra november 2024

@VRIGE VALG PA FYLKESARSM@TET / ELLER OPPNEVNT AV FYLKESSTYRET

o Revisor SpareBank 1 SR-Bank

o Regnskapsfgrer Devold Regnskapskontor AS

o LNT-nytt Marianne Sundvor

o Nyreskolen Marianne Sundvor/Berit Skjelfjord

o Kontaktperson Pancreas Jorgen Fagerthun (fra november 2024)
o Kontaktperson PD dialyse Morten Midlang (fra november 2024)
o Kontaktperson Lever Erik Wilberg

LIKEPERSONSTIENESTEN HAR BESTATT AV FQLGENDE PERSONER:

Leder g : KtAugustSk¢nberg

o

o Likeperson Berit Skjelfjord

o Likeperson Kjersti Marstig Markussen
o Likeperson Jgrgen Fagerthun

o Likeperson Erik Wilberg

o Likeperson Norveig Saeter

o Likeperson Synngve Johannesen

o Likeperson Marianne Sundvor
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ARSM@TE OG STYREM@TER | FYLKESLAGET

FYLKESARSM@TET
e Fylkesarsmgtet ble avholdt pa Scandic Voss den 24. februar 2024.

STYREM@TER
e Det er avholdt 4 fysiske styremgter i perioden, hvor vi har behandlet totalt 26 saker.

Fylkesstyremgte nr. 1 den 9. januar 2024
Fylkesstyremgte nr. 2 den 11. april 2024
Fylkesstyremgte nr. 3 den 15. august 2024
Fylkesstyremgte nr. 4 den 7. september 2024
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Styrets medlemmer har i tillegg hatt hyppig kontakt via telefon, Messenger og e-post.

REGNSKAPET

e Fylkeslagets gkonomi er fortsatt god. Alle inntektene gar til aktiviteter for médlémmene,
likepersonstjenesten, gaver til sykehus og noe til drift av fylkeslaget.

| 2024 mottok vi totalt kr 151.000 fra Stiftelsen Dam, som finansierte pargrendetreffene,
fagseminar om organdonasjon (september), bingo og pizza pa Barneklinikken, julebordet, i
tillegg til de kommende aktivitetene for barn og ungdom samt padel(tennis), i 2025.

NOEN AV DE ANDRE BIDRAGSYTERNE:

e Sentrum Bingo bidro med kr 72.370, mens Norsk Tipping og Grasrotandelen stod for kr 47.670
pa inntektssiden. Vi fikk full momskompensasjon pa kr 59.680 fra Lotteri- og stiftelsestilsynet.

e P& bakgrunn av innsendte sgknader, har vi ogsa mottatt noen midler fra Bergen Kommune,
Fana Sparebank, Kronprinsesse Miarthas minnefond, Sparebanken Vest, Helse Vest RHF og

Studieforbundet FUNKIS.

Driftsinntekter kr 519 712
Driftsutgifter kr 577.049
Driftsresultat kr -57 337,20

Sum netto finanskostnader kr 13.475,00

Arsresultat kr -43.865,42
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Mer om gkonomien nar regnskapet behandles.

MEDLEMSTALLET

MEDLEMSRAPPORT 2024

FYLKESVIS

Personlige medlemmer, betalt pr. 31.12.2024

Herav:
Fylkeslag Hovedmediem Medlem Husstands- | SUM | (. 26 | 26-35
mediem ar ar
Agder 94 9 44 6 3 156 6 3
Buskerud 114 7 1 37 X 3 163 6 4
Finnmark 47 1 1 15 2 71 8
Innlandet 184 14 75 4 4 281 10 7
Vestland 284 16 1 139 4 22 466 29 22
Mgre og Romsdal | 125 9 56 1 1 192 | 4 7
Nord-Trgndelag 81 5 43 129 2
Nordland 133 8 142 3 25 311 32 15
Oslo og Akershus | 379 36 4 133 17 2 24 595 27 27
| Rogaland 189 11 120 4 1 3 328 5 7
Sgr-Trgndelag 123 13 71 3 2 212 4 6
Telemark 99 3 62 2 2 168 5 2
Vestfold 84 10 2 31 2 7 136 9
Troms 59 5 15 3 4 86 Z 2
@stfold 114 9 34 4 1 162 4 4
LNT sentralt
Utlandet 1 1 2 :
Sum 2110 | 156 9 1018 | 54 3 108 3458 | 156 108

| 2024 fikk vi 69 nye medlemmer. Disse ble vervet i forbindelse med arrangement, pa Nyreskolen og
ved bespk pa dialysen. 16 medlemmer ble slettet ved arsslutt pga manglende betaling, og 17 andre
utmeldt ila aret pga dedsfall eller andre grunner.
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HJELP OSS MED A BLI FLERE MEDLEMMER - KR 50 PR HUSSTANDSMEDLEM!

Dersom din familie allerede har tegnet et hovedmedlemsskap og et stgttemedlemskap, gir et
husstandsmedlemsskap for dine barn i alderen 0-18 ar fulle medlemsrettigheter for kun kr 50 pr ar.
De far tilsendt invitasjoner til andre aktiviteter i regi av LNTBU, bade lokalt/nasjonalt.

o Berit Skjelfjord og Marianne Sundvor holdt foredrag om LNT pa varen og hgsten, med bade
pasienter og pargrende til stede. Vi deler ut informasjon og vervemateriell.

o Styret deltok pa fagsamling og Arsmgte for LNT Nordland i Bodg 1.-3. mars 2024

o 2 ektepar i tillegg til fylkesleder, deltok pa en Pargrendesamling i regi av LNT Oslo & Akershus,
sammen med andre pargrende. Samtaler, delte erfaringer og fellesskap sto i sentrum. Det er
slike pyeblikk som minner oss om hvor viktig det er a veere til stede for hverandre.

o 4 pargrendetreff, 7 fellesturer med Turgruppen, togtur til Voss i forbindelse med Arsmgte for
2023, vartur til Porsvika/Algrgy, 2 foredrag innen kosthold & ernzering — ett fysisk og ett
digitalt, stand pa Haukeland sykehus i forbindelse med Donasjonsdagen, hvor 6 frivillige
medlemmer stilte opp som deltagere, og til slutt julebord 30. november.

LNT VESTLAND SIN SYDENTUR JUNI 2024
o Turen glkk til Kreta, hvor vi bodde pa hotell Porto Platanias Beach & Spa pa Platanlaskysten,
med hele 19 deltakere. To av disse var helsepersonell fra dialysen ved Haukeland sykehus.
o 6 deltagere fikk dialysebehandling pa en privat dialyseklinikk, som 1a i kort kjgreavstand fra
hotellet. Pasientene ble transportert dit i egen minibuss.
o LNT Vestland dekket turen for 1 reiseleder og 2 stk helsepersonell, totalt kr 55. 656,-. De
reisende dekket selv reise og opphold.

- 8



[ Arsberetning LNT Vestland 2024 }

STYRET I LNT, NASJONALT

® Marianhe Sundvor, mvedlem' a'v LNT-sin kontrollkomite
e Marianne Sundvor, leder av valgkomiteen for Stiftelsen Organdonasjon

LIKEPERSONSKURS

o LNT Vestland stilte med 5 deltagéré denne gangen.

GAVER VIA SPLEIS

. Fylkeslaget mottok kr 2.431 innsamlet via SPLEIS.

GRASROTANDELENFYLKESLAGET HAR | 2024 VERVET FLERE NYE GRASROTGIVERE, OG PER 1.

Vil du stette oss med din grasrotandel?

Landsforeningen For Nyrepasienter Og Transplanterte

@ Hieveinenno }: Norsk Tipping

JANUAR 2025 HAR VI 64 STYKKER.GRASROTANDELEN GIR DEG MULIGHETEN TIL A

BESTEMME HVEM SOM SKAL FA EN DEL AV NORSK TIPPINGS OVERSKUDD - UTEN AT DET
KOSTER DEG NOE EKSTRA.
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BEVILGNINGER / INVESTERINGER / OPPMERKSOMHETER

o Innkjgp av 2 nye sengesykler, en til Voss sjukehus og en til Odda sjukehus

12 stk “Kostholdsbrosjyrer” til Stord sykehus

Servering pa dialyseavdelingene

Innkjgp av juleoppsats til dialysen pa Stord, Voss, Fgrde, Nordfjordeid og Laerdal
Diverse reklameartikler, brosjyrestativ, strandflagg etc

Premier til bingo og innkjgp av pizza til Barneklinikkens Med.post A

Rede vester til frivillige

O QIO ORD D

Starte opp aktiviteter for barn og ungdom (pargrende og pasient)

Foredrag om kosthold og ernzring

Starte opp en aktivitet for voksne over 18 ar (padel)

Fortsette med gaturer i regi av likeperson / sykepleier Kjersti Marstig Markussen
Fortsette med pargrendetreff i regi av likeperson / pargrende Berit Skjelfjord
Utvikle og utvide likepersonstilbudet i hele Vestland fylke

o Julebordet pa Grand Hotel Terminus

Invitere til bade sosiale og faglige medlemssamlinger gjennom aret

@ I o W o BTN @ Sl

®)

| perioden fra 1. januar og frem til 3. november i 2024, hadde LNT Vestland kun 1 aktiv likeperson
(fylkesleder). Det ble likevel gjennomfgrt flere besgk pa dialyseavdelingene pa Haukeland sykehus,
Knarvik, Sotra, Stord og Voss. | november deltok 5 nye likepersoner fra Vestland pa likepersonskurs i
regi av LNT sentralt, og Knut Skgnberg overtok deretter som leder for Likepersonstjenesten pa
Vestland. Han har nd satt opp en egen arsplan med jevnlige besgk pa alle dialyseavdelingene i hele
fylket, ogsa inkludert Sogn og Fjordane, som har 3 dialyseavdelinger (Fgrde, Leerdal og Nordfjordeid).
Det er lagt opp til 2 besgk pr maned pa Haukeland sykehus, 1 gang pr maned pa Sotra og Knarvik,
mens Stord og Voss vil fa besgk annenhver maned. Dialyseavdelingene i Sogn og Fjordane vil f4 2
besgk pr ar. Dette er et sterkt utvidet tilbud til dialysepasientene, sammenliget med tidligere ar.

Vi har pri dag 3 aktive likepersoner som er ansvarlige for a besgke dialyseavdelingene. Vestland er et
langstrakte fylke, med lange reisestrekninger, og vi trenger sart flere likepersoner som kan hjelpe oss

i dette arbeidet.

Vi har i tillegg egne dedikerte likepersoner som driver turgruppen og pargrendetreffene.
Du megter ogsa likepersoner pa alle vare andre aktiviteter og arrangement som gjennomfgres ila ret.
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Likepersonstjenesten er en utrolig kilde til hap for mange, fordi det viser at det er mulig 8 komme seg
gjennom vanskelige tider med stgtte fra de som har veert der fgr. Det skaper en fglelse av at man ikke
er alene

Bergen, 01.03.2025

Marianne Sundvor Berit Skjelfjord Maj-Britt Solvang
Fylkesleder Styremedlem Sekreteer/kasserer
Britt Jeanette Ulvatn Kaja Viktoria Bjordal Morten Midlang
Styremedlem Styremediem Styremedlem

K}érsti Marstig Markussen
Styremedlem




